Leitung

Tagungsort

Datum | Zeit

Kosten

Anmeldung

Kurs-
bedingungen

Brigitte Wart,
Supervisorin BSO, Coach und Kommunikationsfachfrau

Centrum Obertor, Kath. Zentrum,
Welschdorfli 2, 7000 Chur

Donnerstag, 5. September 2024
9.15 - 16.45 Uhr

Die Tagungskosten tragt der SKF Schweiz.
Reise, Essen und Getranke gehen zulasten der
Teilnehmerinnen bzw. deren Vereine oder Verbande.

Kosten Einzelmitglieder Fr.  100.-
Kosten Nichtmitglieder Fr.  200.-

bis 11. August 2024 an:
Geschéftsstelle KFG
Domenica Christoffel-Spescha
Welschdorfli 2, 7000 Chur
081 252 57 24
geschaeftsstelle@kfg-gr.ch

Die Teilnehmerinnenzahl ist begrenzt.

Kursabmeldungen sind mit administrativem Aufwand
verbunden. Bei Abmeldungen wird ein Unkostenbeitrag
von Fr. 50.- in Rechnung gestellt:
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Konfliktmanagement —
handeln und I6sen*

Donnerstag, 5. September 2024 in Chur

*Kurs der modularen Weiterbildung SKF Zertifikat
«Fuhrungskompetenz Vereinswesen»

SKF Schweizerischer Katholischer Frauenbund


mailto:geschaeftsstelle@kfg-gr.ch

Konfliktmanagement — handeln und l6sen*

Erwartungen, unterschiedliche Meinungen, verschiedene
Kommunikationsformen sind normale Bestandteile
unseres Zusammenlebens und bieten Potential fur
Konflikte. Verdrangung oder zu spéates Intervenieren flhrt
zu Spannungen.

Dieser Kurs zeigt auf und vermittelt Methoden, um Konflikte
konstruktiv zu lésen.

Zielpublikum

Prasidentinnen, Teamleiterinnen und Vorstandsfrauen

*) Der Kurs kann als einzelner Tag oder als Teil der modularen
Weiterbildung «Fihrungskompetenz Vereinswesen» besucht
werden.

Nach dem Abschluss aller sechs Kurse und einem Nachweis
von mindestens zwei Jahren Vorstandsarbeit erhaltst du das
SKF-Zertifikat.

Der Kursbesuch kann im DOSSIER FREIWILLIG ENGAGIERT
(Blatt: Veranstaltungen, Weiterbildungen, Kurse) eingetragen
oder in digitaler Form erfasst werden. Bitte entsprechendes
Formular am Kurstag mitbringen.

Inhalte

Theoretische Kenntnisse zur Konfliktbewaltigung
Gefuhlsmanagement (nach Gerechtes Sprechen)
Losungsmoglichkeiten fiir konkrete Konfliktsituationen
Ressourcen eines Konflikts

Erfahrungsaustausch, Losungsfindung bei individuellen Themen

Ziele
Die Teilnehmerinnen

— kennen ihr eigenes Konfliktverhalten und leiten daraus positive
Konfliktstrategien ab

— lernen Methoden zur Konfliktbewaltigung kennen

— Uben praktische Umsetzung an konkreten Beispielen aus dem
Vereinsalltag

Der SKF bietet Frauen, die sich in Kantonalverb&nden oder
Ortsvereinen freiwillig engagieren oder dies zukiinftig méchten,
kostenlose Weiterbildung zur Starkung ihrer Kompetenzen im
Verbandsmanagement, in den religits-spirituellen sowie gesell-
schaftspolitischen Bereichen an.

Die Kurskosten tbernimmt der Dachverband als Anerkennung fiir
ehrenamtlich geleistete Arbeit im SKF.


https://dossier-freiwillig-engagiert.ch/

