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HERZLICH WILLKOMMEN ZUR 88. GENERALVERSAMMLUNG DES KFG

ab 13.00  Uhr 	 Eintreffen und Empfang im Zentrum Glüs (beim Schulhaus), Vals

13.30  Uhr	 Begrüssung und Eröffnung der 88. Generalversammlung

		  Traktanden
	  	 1.	 Begrüssung
		  2.	 Wahl der Stimmenzählerinnen
		  3.	 Protokoll der 87. Generalversammlung (schriftlich) vom 30.06.2021
			   (kann auf der Homepage www.kfg-gr.ch heruntergeladen werden)
		  4.	 Jahresbericht 2021
		  5.	 KFG und Hilfsfonds 2021 
			   Jahresrechnung / Bericht Revisorinnen / Budget 2022 
			   (kann ebenfalls auf der Homepage heruntergeladen werden)
		  6.	 Wahlen  / Bestätigungen
		  7.	 Anträge
		  8.	 Verabschiedungen / Mutationen
		  9.	 Varia

15.00  Uhr	 Spaziergang zur Kirche und Andacht 

ab 16.00  Uhr 	 Gemütliches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen 

ca. 17.30 Uhr 	 Ende der Veranstaltung

Tagungskosten CHF 15.–   
An-/Abmeldungen bis Montag 30. Mai 2022 

geschaeftsstelle@kfg-gr.ch, Tel. 081 252 57 24

TRAKTANDEN UND PROGRAMMEINLADUNG GENERALVERSAMMLUNG

KFG Katholischer 
Frauenbund Graubünden

Uniun catolica   
da dunnas dal Grischun

Unione femminile  
cattolica dei Grigioni

88. Generalversammlung des  

Katholischen Frauenbundes Graubünden

Mittwoch, 8. Juni 2022
in Vals

EINLADUNG
Generalversammlung

INVITAZIUN
Radunonza generala 

INVITO
Assamblea generale
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GRUSSWORT DES KANTONALVORSTANDES

Liebe Frauen der Ortsvereine
Liebe Einzelmitglieder und KFG-Freunde

«Panta Rhei – Alles fliesst»

Das Zitat des griechischen Philosophen Heraklit beschreibt mit zwei einfachen Worten unser 
Leben. Was auch kommen mag, wir alle wissen, dass nichts bleibt. Unser Leben verändert sich 
stets und alles vergeht irgendwann. Für mich waren das beruhigende Worte, in der Zeit, da 
Corona unser Vereinsleben so stark beeinflusst hat. 

Alles fliesst – alles geht vorüber. Auch wenn wir manchmal die Geduld fast verloren haben und 
es kaum erwarten konnten, wieder in die «Normalität» zurückzukehren, war es gut zu wissen, 
dass alles irgendwann endet.

So hoffe ich von ganzem Herzen, dass unsere Vereinstätigkeiten und Veranstaltungen wieder 
ohne Einschränkungen durchgeführt werden können.

Ich danke euch allen ganz herzlich für euren unermüdlichen Einsatz und all die Arbeit die ihr für 
eure Vereine immer wieder bereit seid zu leisten. Ich freue mich auf interessante Begegnungen 
und darauf, euch alle wieder einmal bei einem unserer Anlässe persönlich zu treffen.

Irmgard Cavigelli-Schmid, Siat
Präsidentin KFG

	 Edith	 Rita	 Irmgard  	 Xenia 	 Elvira

IMPRESSIONEN
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KURS SKF: FÜHRUNGSKOMPETENZ

Für diesen Kurs haben sich neun Frauen 
angemeldet. Da wir uns wegen der Corona-
pandemie nicht treffen durften fand dieser 
Kurs, unter der Leitung von Frau Susanne 
Ulrich, online statt.
Zuerst hat uns Susanne erklärt was man un-
ter Führung versteht und dass wir stolz sein 
dürfen einen Verein zu führen!
Es wurden einige Aspekte rund um die Füh-
rung beleuchtet, wie zum Beispiel die Kern-
aufgaben in der Führung. Auch wurden die 
verschiedenen Führungsstiele aufgezeigt.
Die Teilnehmerinnen konnten ihre interes-
santen Beispiele aus der Praxis gerade mit 
der Theorie verbinden, was sehr hilfreich ist 
für die Arbeit in den Frauenvereinen.
Im Verlauf des Tages wurde das «Delegie-
ren im Vorstand» zum Hauptthema. So hat  
Susanne ihr Programm kurzfristig umge-
stellt und hat uns wichtige Tipps und Anre-
gungen diesbezüglich mitgegeben.
So hat sie zum Beispiel erklärt was delegier-
bare Aufgaben sind und welche Aufgaben 
die Präsidentin selbst ausführen muss.
Auch sollte ein Verein mit Zielen geführt 
werden, wie zum Beispiel Vorstandsfrauen 
suchen für das nächste Jahr. Da praktisch 
alle Teilnehmerinnen auf der Suche nach 
Vorstandsfrauen sind, waren auch diese 
Tipps von Susanne sehr hilfreich.
Dieser Kurs war somit auch online sehr in-
teressant, lehrreich und abwechslungsreich. 
Nochmals vielen Dank an Susanne und den 
Teilnehmerinnen.

Rita Gfeller- Vincenz, Sagogn

RESSORT BILDUNG

Der Bildungstag des SKF am 19. Januar fand 
diesmal online statt. Neben den bestehen-
den wurden uns wieder einige neue Kurse 
vorgestellt, die wir für das Jahr 2022 buchen 
konnten.
Im März 2021 war der Kurs «Führungskom-
petenz – stärken und motivieren» angesagt. 
Dieser wurde online durchgeführt.
Der Kurs «Storytelling – Botschaften als Ge-
schichte» vom September, konnte leider 
mangels Teilnehmerinnen nicht durchge-
führt werden. Unsere Hoffnung bleibt, dass 
das Jahr 2022 wieder Kurse zulässt, wo wir 
uns persönlich begegnen können.

 
Edith Capaul-Crottogini, Chur

HILFSFOND

So wie im ersten Pandemiejahr sind auch 
im Zweiten wenige Anfragen bei uns ein-
gegangen.
Schweizweit gesehen gab es in dieser Hin-
sicht grosse Unterschiede!
Nun, die Anfragen welche meistens von den 
Sozialämtern bei uns eintreffen, werden wir 
wenn immer möglich berücksichtigen.
So können wir den betroffenen Familien oder 
auch Einzelpersonen mit unseren finanziel-
len Unterstützungen die Not etwas lindern.
Für diese Menschen sind eure Spenden ein 
Lichtblick und sie können Hoffnung schö
pfen und auf eine bessere Zukunft hoffen. 
Vielen herzlichen Dank für die Spenden!
 

Rita Gfeller-Vincenz, Sagogn

WOCHE DER RELIGIONEN –
BESUCH IN DER MOSCHEE

In der Woche der Religionen stehen in Grau-
bünden die Gebetshäuser verschiedener  
Religionsgemeinschaften für Besucherin-
nen und Besucher offen. Die jährliche Wo-
che der Religionen ist ein nationaler Anlass 
und findet jeweils in der zweiten November
woche statt. Für Graubünden verantwort-
lich ist das Organisationskomitee bestehend 
aus Mirjam Krebs (KFG), Cornelia Bischoff 
(ökumenische Frauenbewegung GR) und 
Rita Gianelli (evang,-ref. Landeskirche GR). 
Aufgrund der Corona-Situation galt es noch 
immer ein Schutzkonzept einzuhalten, so-
dass nur angemeldete Gruppen an den Füh-
rungen teilnehmen konnten. Verschiedene 
Gruppen besuchten dennoch die Moschee 
der asiatisch-muslimischen Gemeinschaft 
und des Bosnischen Kulturvereins.
Ich durfte den Churer Vorstand in die bos-
nische Moschee begleiten, ein sehr inte
ressanter Nachmittag. 

Ibrahim Hadzic ist der Imam in der Moschee 
an der Kasernenstrasse. Darin befinden sich 
ein Büro, Küche und einen Gemeinschafts-
raum. Im Untergeschoss ist der grosse Ge-
betsraum, mit türkischem Teppich belegt. 
Eine Moschee ist anders als die Kirche kein 
gesegneter Ort, sondern ein normales Ge-
bäude. Frauen und Männer beten im glei-
chen Raum. Hier findet auch der Religions-
unterricht statt. Fünfmal sollte ein Moslem 
am Tag beten. Vor Sonnenaufgang, am 
frühen Vormittag, am Mittag, vor Sonnen-
untergang und vor Mitternacht. Muslime 
beten in Richtung Mekka, wobei jedes Ge-
bet nicht länger als ein paar Minuten dauert. 
Man macht bestimmte Bewegungen dazu 
wie sich verbeugen, stehen, sitzen oder sich 
niederwerfen. Dies durften wir durch den 
Imam Herr Hadzic erleben.
Der interreligiöse Dialog ist ein wichtiges 
Anliegen der Woche der Religionen. Ich 
hoffe nächstes Mal wird mehr möglich sein. 
Die kommende Woche der Religionen, fin-
det vom 5. bis zum 13. November 2022 statt.  

Mirjam Krebs, Landquart



www.kfg-gr.ch  9www.kfg-gr.ch 8

JAHRESBERICHT 2021JAHRESBERICHT 2021

ADVENTSFEIER IM PRIESTERSEMINAR 
«IN WINDELN GEWICKELT»

Eine kleine Frauengruppe traf sich am  
1. Dezember zur traditionellen Adventsfeier 
vom KFG im Priesterseminar St. Luzi. Auch 
wenn die Begrüssung per Handschlag wie-
derum nicht möglich war, die Maskenpflicht 
und Abstandsregel weiterhin eingehalten 
werden mussten, die Feier war ein berei-
cherndes Erlebnis in der Zeit dieser Unge-
wissheit. 
Miryam und Elvira hatten die Feier mit der 
Geschichte «in Windeln gewickelt» vorbe-
reitet.
Ein erstes Mal werden die Windeln bei der 
Geburt Jesu erwähnt: «sie brachte ihr ers-
tes Kind zur Welt, wickelte es in Windeln 
und legte ihn in eine Futterkrippe». Ein 
zweites Mal auf der Weide bei den Hirten: 
«der versprochene Retter ist zur Welt ge-
kommen, daran werdet ihr ihn erkennen, 
er liegt in Windeln gewickelt in einer Fut-
terkrippe».

Die Windeln …
…	 als Zeichen für Jesus Christus, der Retter, 

der Messias und Herr? Keine Krone, kein 
Samt, keine gemütliche, warme Kinder-
krippe?

… 	 als Zeichen, das Leben Jesus wird uns 
Menschen anvertraut und zugemutet.

… 	 als Zeichen dafür, dass uns die Liebe  
Gottes berührt und bewegt und immer 
ganz nahe ist.

… 	 als Zeichen dafür, dass wir manchmal 
Mühe haben, uns um unser Leben, um 
allen uns Nahestehenden zu kümmern.

… 	 als Zeichen dafür, wie Eltern ihr Kind  
wickeln, so kann auch Gott uns immer 
wieder in Liebe einwickeln. 

Die diesjährige Adventsfeier gab uns die 
Möglichkeit, die Weihnachtsgeschichte von 
einer anderen Seite, eben von den Windeln 
aus, zu betrachten. Die besinnliche Musik 
mit Gitarre und Querflaute von Angela Ca-
pelli bereicherte die Feier.
Mit einer kleinen Windel als Geschenk for-
dert Mirjam uns auf, unser wertvollstes Ge-
schenk darin einzupacken. 
Es ist immer wieder schön, mit den KFG-
Frauen die Adventszeit einzustimmen. Wol-
len wir hoffen, dass wir uns bei der Advents-
feier 2022 wieder im gewohnten Rahmen 
begegnen dürfen. 
Mit einem feinen und gemütlichen Zvieri im 
schönen Saal des Priesterseminars fand der 
Nachmittag seinen Abschluss.

Renata Gienal Tuor, Landquart Herrschaft

SPIRITUELLER SPAZIERGANG

Am Mittwoch, 1. September, lud das Res-
sort Kirche zum spirituellen Spaziergang 
nach Flims ein. Zum Thema «Damit Ströme 
lebendigen Wassers fliessen» der diesjähri-
gen «Schöpfungszeit» (im Kirchenjahr die 
Zeit zwischen dem 1. September und dem  
4. Oktober, in der die Kirchen besonders auf-
gerufen sind, für den Schutz der Schöpfung 
Gottes zu beten) wanderten wir bereits um 
8.30 Uhr dem Felsbach entlang von Flims 
bis zum Crestasee. 
Unsere Wanderung unterbrachen wir mehr-
mals für zum Standort passende spirituelle 
Impulse. Ohne Wasser ist kein Leben möglich 

– das sahen wir immer wieder eindrücklich an 
der reichen Vegetation. Mit interessanten 
Gesprächen, stillem Geniessen, sich Freuen 
an den Wundern der Natur und einer Zeit 
des bewussten Schweigens gelangten wir an 
den Crestasee. Ein wunderbarer Anblick, der 
in der Mittagssonne glitzernde See. Mirjam 
genoss diesen nicht nur vom Ufer aus, sie 
liess es sich nicht nehmen, das kühle Nass 
auch ausgiebig zum Schwimmen zu nutzen.
Das Postauto brachte uns anschliessend 
wieder sicher und bequem nach Hause.

Elvira Boner, Seewis-Pardisla

WEIHNACHTSBRIEFKASTEN 2021

In dieser Zeit mit ihren vielen Ungewisshei-
ten und unzähligen Veranstaltungen die ab-
gesagt werden mussten, gab es doch eine 
Konstante: den Weihnachtsbriefkasten.

Er stand wieder, wie jedes Jahr, während der 
Adventszeit 2021 an der Poststrasse in Chur. 
Der Wanderengel hat leider keine Bleibe ge-
funden. Wir hoffen aber, dass sich im 2022 
wieder ein Verein findet, der bereit ist ihn 
während der Adventszeit bei sich zu beher-
bergen.
Die vier Frauen des Teams haben an drei  
Sitzungen die knapp 100 Anfragen bearbei-
tet und versucht für jeden Wunsch eine 
Lösung zu finden. Die zahlreichen Dankes-
briefe die wir im Januar erhalten haben,  
bestätigen uns in unserer Arbeit und im Wis-
sen, dass wir mit unserer Hilfe Erleichterung 
und Freude zu den betroffenen Menschen 
bringen können.
Grosse Dankbarkeit erfüllt mich, wenn ich 
die Spenderliste sehe. So viele Privatperso-
nen, Vereine, Firmen und Gemeinden haben 
uns im 2021 wieder grosszügig unterstützt. 
Ohne diese Spenden könnten wir die zahl-
reichen Wünsche nicht erfüllen.
Ganz besonders möchten wir uns bei der 
Katholischen Landeskirche Graubünden be-
danken. Dank ihrem jährlichen finanziellen 
Beitrag ist es uns möglich, dass jede Spende 
für die Bedürftigen unseres Kantons einge-
setzt werden kann. Alle Spesen und admi-
nistrativen Kosten können mit ihrem Beitrag 
bezahlt werden und es bleibt immer noch 
eine schöne Summe die für die Hilfesuchen-
den weiterverwendet wird.
Auch den Frauen des Ressorts Weihnachts-
briefkasten möchte ich an dieser Stelle ganz 
herzlich für ihre Arbeit danken. 

Irmgard Cavigelli-Schmid, Siat
Team: Elisabeth, Julia, Rita
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AUSTAUSCHTAG

Der Austauschtag am 30. September 2021 
fand dieses Mal im Bischöflichen Schloss in 
Chur statt. Im Namen des Vorstandes hat 
Irmgard Cavigelli die Frauen begrüsst. Ein 
besonderer Gruss galt unserem Gastgeber, 
Bischof Joseph Maria Bonnemain.
Frauen aus allen Teilen unseres Kantons 
sind der Einladung zu diesem Treffen ge-
folgt. Bei der Begrüssung erklärte die Prä-
sidentin, dass eine solche Begegnung, mit 
Frauen des KFG und einem neugewählten 
Bischof, so viel sie es wisse, noch nie statt-
gefunden habe.
Verschiedene Themen die uns Frauen be-
sonders interessieren, konnten leider nur 
kurz erörtert werden. Zum Beispiel die Rolle 
der Frauen in der katholischen Kirche. In Be-
zug auf eine Gleichstellung werden wir Frau-
en nicht wahrgenommen und der langjähri-
ge Ruf und Wunsch verhallt ungehört. Schon 

50 Jahre sind seit dem Konzil verstrichen. 
Was hat sich für uns Frauen in der Kirche ver-
ändert? Grosse Hoffnung wurde in das Kon-
zil gesetzt. Die Fenster wurden weit geöffnet, 
aber auch schnell wieder geschlossen. Dazu 
meinte Bischof Bonnemain: «Wir müssen die 
Fenster mehrmals öffnen. Irgendwann blei-
ben sie dann vielleicht offen.»
Die Hierarchie der Kirche ist leider in den 
Pfarreien wieder stärker spürbar. Oft fühlen 
sich Mitarbeiterinnen nicht ernstgenommen. 
Das sind nur einige der Fragen die wir mit 
unserem Gastgeber besprechen durften. 
Zu all unseren Einwänden und Kritiken hat  
Bischof Bonnemain offen und verständnis-
voll Stellung genommen. 
Nach der Gesprächsrunde wurden wir noch 
zu Kaffee und Kuchen eingeladen.
Wir danken Bischof Bonnemain für dieses 
Treffen und das Gespräch.

Ida Chresta und Agnes Enzenhofer, Domat/Ems

«101 x FRAU» IM GELBEN HAUS IN FLIMS

Der KFG hat am 9.6.2021 die Ausstellung in 
Flims besucht. Insgesamt sind 23 Frauen zu 
diesem Anlass erschienen.

Um was ging es in dieser Ausstellung?
Wir durften in die weiblichen Lebensge-
schichten von insgesamt 101 Frauen stö-
bern. Es sind alles Frauen die in den Bergen 
leben und dort ihren Alltag bewältigen. Wir 
wurden von Frau Ariana Pradal. herzlichst 
empfangen und sie hat uns eine sehr in-
teressante Führung versprochen. Das Ver-
sprechen wurde mehr als übertroffen. Die 
moderne und sehr persönlich gestaltete 
Ausstellung war faszinierend und hätte gut 
und gerne noch das doppelte an Lebensge-
schichten beinhalten dürfen, ohne dass es 
uns langweilig geworden wäre. 
Besonders auffallend waren die gestapelten 
Kisten die sich über drei Etagen im Gelben 

Haus verteilten. In diesen Kisten hat jede der 
101 Frauen einen persönlichen Gegenstand 
ausgestellt. Jede der Frauen wurde auf einer 
Tafel porträtiert, mit einer Fotografie und 
einen Lebenslauf, was den persönlichen 
Gegenständen ein Gesicht gab. 
Im Kellergeschoss war ein Kino eingerichtet, 
wo verschiedene Kurzfilme von verschiede-
nen Frauen zur Auswahl standen. Es waren 
Fotografinnen, Köchinnen und auch Bauers-
frauen vertreten. 
Alle noch lebenden Frauen haben folgende 
Fragen beantwortet: «Was bedeuten Ihnen 
die Berge?», «Haben Sie die Berge, die Land-
schaft und alpine Kultur etwas gelehrt oder 
geprägt?». 
Für den KFG war es eine schöne Gelegenheit 
mit den Mitgliedern in Kontakt zu kommen 
und den 50-jährigen Frauenstimmrecht zu 
gedenken.

Erna Cathomas-Caminada, Breil /Brigels

ELEKTRO-DIENSTLEISTUNGEN | VALS

besuchen Sie unser Verkaufslokal oder unsere Webseite 
mit Onlineshop.
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Valéstrasse 143a
Vormittags MI / SA 9 : 30 - 11 : 00

Nachmittags DI / DO 16 : 00 - 18 : 00

JAHRESBERICHT 2021

1020.0122001
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TRANSPORTE
LAAX   ILANZ   VALS

gartmann.ch

IMPRESSIONEN

WELTGEBETSTAG 2021 IN GRAUBÜNDEN

Auf festen Grund bauen

Weltgebetstag 5. März 2021 – Vanuatu
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ADRESSEN ORTSVEREINE

Foppa / Rueun / Vals / Lumnezia
Falera	 Sabina Arpagaus	 079 216 85 50 	 scathomen@yahoo.de
Ilanz	 Lucrezia Berther	 076 368 65 87	 info@frauenverein-ilanz.ch
Laax	 Seraina Cathomen	 076 375 85 39	 info@dunnas-laax.ch
Obersaxen	 Lydia Casanova	 079 538 95 42	 lydia_65@hotmail.com
Rueun	 Berit Nygaard-Andersen	 076 539 05 17	 beritna1977@gmail.com
Sagogn	 Petra Cavelti	 081 921 26 76	 j.p.cavelti@sunrise.ch
Schluein	 Petra Cadosch-Anderegg	 079 745 36 49	 petra.cadosch@sunrise.ch
Sevgein	 Domenica Christoffel	 079 349 49 88	 u.d.d.sevgein@bluewin.ch
Siat	 Irmgard Cavigelli	 081 925 39 62	 gcavigelli@bluewin.ch
Vals	 Florina Derungs Rieder	 081 935 12 55             	 florina.derungs@gmx.ch 
Suraua	 Marianne Derungs	 079 456 31 10	 m.loretz@gmx.ch

Cadi
Andiast	 Barla Kobler-Spescha	 079 742 32 64	 barlabety@bluewin.ch
Breil	 Anita Cathomen	 081 941 32 33 	 info@cuminonza-dunnas-breil.ch
Danis / Tavanasa	 Natalia De Giorgi	 079 246 47 33	 degiorgialbrecht@bluewin.ch
Dardin	 Georgina Flepp	 079 949 28 90        	 gina.flepp@bluewin.ch
Disentis / Mustér	 Leslie Flury	 079 504 62 95	 uddm@bluewin.ch
Medel / Curaglia	 Natalia Giger-Flepp	 081 947 56 71	 wernergiger@miumail.ch
Rabius	 Denise Monn	 081 936 30 66	 denise@renato.ch
Surrein	 Giuanna Albin	 078 664 78 57	 giuanna.albin@bluewin.ch
Trun / Zignau	 Rita Arpagaus	 079 542 24 77	 luri.arpagaus@kns.ch
Tujetsch / Sedrun 	 Nicole Solèr	 081 949 13 23	 krebsnicole@hotmail.com

UNTERSTÜTZEN SIE DEN WEIHNACHTSBRIEF-
KASTEN MIT DEM KAUF DIESES BUCHES 

«DER WEISSE HIRSCH». 
Die Geschichten zeigen auf, dass das Leben 
nicht immer nur wunschgemäss und gradlinig 
verläuft. Das Schicksal folgt seinen eigenen 
Wegen, die für uns oft unergründlich sind. 
Kaufen Sie das Jugend und Familienbuch, wel-
ches vom Autor für uns gespendet wurde.

Bestellen Sie jetzt unter kfg-chur@bluewin.ch 
ihr Exemplar

CHF 
25.-

ADRESSEN ORTSVEREINE

Präsidentinnen / Kontaktpersonen der Ortsvereine

Engadin	
Talschaftsvertreterin	 Letizia Crameri	 081 833 80 32      	 leticr@bluewin.ch
St. Moritz	 Tanja Leipold	 081 833 20 88	 info@residenzamsee.ch

Surses
Cunter / Riom / Parsonz	 Daniela Steier	 077 433 24 89	 dagidu@bluewin.ch
Salouf    	 Ladina Sonder	 079 690 70 53	 uniundadonnassalouf@bluewin.ch
Savognin	 Christina Peterelli	 079 618 64 93      	 christina.irschara@gmail.com

Albula
Alvaschein	 Rosina Augustin 	 079 690 94 17	 rosina.augustin@bluewin.ch
Davos	 Elli Pinggera	 078 613 97 40	 we.pinggera@bluewin.ch
Lantsch / Lenz	 Claudia Ulber	 079 346 25 75	 claudia.ulber@bluewin.ch
Vaz / Obervaz	 Sandra Lenz	 079 239 28 53	 fv.vazobervaz@hotmail.com

Chur / Fünf Dörfer		
Chur	 Edith Gartmann	 081 353 56 26          	 e.gartmann@bluewin.ch
Landquart	 Renata Gienal Tuor	 079 760 67 49	 renata.gienal@bluewin.ch

Imboden / Domleschg
Bonaduz	 Sandra Rungg	 078 741 30 03	 info@frauenverein-bonaduz.ch
Cazis	 Erna Sommerau	 076 464 45 28	 ue.som@bluewin.ch
Domat / Ems	 Andrea Loretz-Locher  	 078 663 36 95	 andrea.loretz@me.com
Rhäzüns	 Corina Crisci	 081 250 77 60	 info@frauenverein-rhaezuens.ch

KAUFEN SIE UNSERE TRAUERKARTEN,  
WELCHE ZUGUNSTEN DES WEIHNACHTS-
BRIEFKASTEN VERKAUFT WERDEN.

Erhältlich in  
Deutsch und Romanisch
 
Jetzt bestellen unter 
kfg-chur@bluewin.ch

CHF 5.-
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Geschäftsstelle 
Geschäftsstelle KFG
Domenica Christoffel-Spescha
Welschdörfli 2
7000 Chur
Tel. 081 252 57 24
kfg-chur@bluewin.ch

KFG Konto Post Finance 
CH86 0900 0000 7000 2858 6

Weihnachtsbriefkasten Konto GKB
CH25 0077 4110 1815 5980 0

Rechnungsrevisorinnen
Prisca Aggeler
Falknisweg 1
7302 Landquart         
081 330 03 63

Madlaina Livers-Taisch
Via Cuort 36
7165 Breil/Brigels
081 941 32 54

SKF 
Schweizerischer Katholischer  
Frauenbund     
Kasernenplatz 1
Postfach 7854
6000 Luzern 7 
041 226 02 20
info@frauenbund.ch

Präsidentin und Ressort WBK
Irmgard Cavigelli                               
Via Scola Veglia 4                              
7157 Siat                                            
081 925 39 62                                    
gcavigelli@bluewin.ch        

Ressort Medien und Kommunikation          
Xenia Dietrich
Via Campliun 4
7165 Breil/Brigels      
079 661 29 60
xeniahalon@hotmail.com

Ressort Hilfsfond/WBK
Rita Gfeller
Via Sorts 8
7152 Sagogn
081 322 30 49
collina888@bluewin.ch

Ressort Kirche
Elvira Boner   
Seewiserstrasse 41
7212 Seewis-Pardisla
081 325 21 70
elvira.boner@bluewin.ch

Ressort Bildung
Edith Capaul
Dreibündenstrasse 1
7000 Chur
081 284 28 03                              
edith.capaul@swissonline.ch  

     

KFG ADRESSENANDERE KONTAKTADRESSE

Schweizerischer Katholischer Frauenbund (SKF)	      041 226 02 20
Kasernenplatz 1 	 Postfach 7854	  6000 Luzern 7	        info@frauenbund.ch

Frauenzentrale Graubünden		        081 284 80 75
Gürtelstrasse 24 		  7001 Chur	 info@frauen-gr.ch

Frauenhaus Graubünden			        081 252 38 02
Postfach		  7001 Chur info@frauenhaus-graubuenden.ch 

Paarlando, Paar- und Lebensberatung Graubünden	      081 252 33 77
Familienzentrum Planaterra 	  
Reichsgasse 25		  7000 Chur 	           info@paarlando.ch          

adebar 
Beratungsstelle für Familienplanung, Sexualität, 	      081 250 34 38
Schwangerschaft und Partnerschaft Graubünden	  
Sennensteinstrasse 5		  7000 Chur 	   beratung@adebar-gr.ch

KJBE, Kinder und Jugendliche betreuen, begleiten und bestärken     	      081 300 11 40
Reichsgasse 25		  7000 Chur	        info@kjbe.ch 

Inkassostelle für Alimente			         081 284 80 75
c/o Frauenzentrale Graubünden	 7001 Chur 	 info@frauen-gr.ch 

Caritas Graubünden			        081 258 32 58
Tittwiesenstrasse 29		  7000 Chur	 info@caritasgr.ch 

Pro Filia Schweiz			        044 363 55 00
Beckenhofstrasse 16		  8006 Zürich                         	               ti@profilia.ch	

Büro für Gleichstellungsfragen		       081 257 35 70
Loestrasse 37		  7000 Chur 	 info@chancengleichheit.gr.ch

Ombudsstelle für Alters- und	   	    084 480 80 44
Spitexfragen Graubünden 	  
Postfach 433		  7000 Chur	     info@osab-gr.ch

Bündner Sozialjahr		     	    081 633 10 80
Ratitsch 12	  	 7408 Cazis	          info@buendnersozialjahr.ch



Kantonalverband des Schweizerischen Katholischen Frauenbundes SKF


