
Jahresprogramm 2021

Januar	  Gennaio 	 Schaner
Vorbereitungstage für den Weltgebetstag – Vanuatu 
Kirchgemeindehaus Comander
Chur | Fr   08.01.2021 | 09.00 - 16.15 Uhr
Chur | Sa  09.01.2021 | 09.00 - 16.15 Uhr	
Talschaftskonferenzen    

Albula / Surses / Davos
Tiefencastel | Do 07.01.2021 | 14.00 Uhr  
Cadi / Foppa / Rueun / Vals / Lumnezia 
Ilanz | Fr 08.01.2021 | 19.00 Uhr 

Engadin / Poschiavo
St. Moritz | Mi 20.01.2021 | 13.30 Uhr

Imboden / Domleschg / Chur / Fünf Dörfer
Domat/Ems | Fr 22.01.2021 | 19.00 Uhr 

Februar 	 Febbraio 	 Favrer
Ausstellung «101 x Frau. Lebensgeschichten aus den Bergen» 
Das Gelbe Haus Flims | Mi 17.02.2021

März 	 Marzo 	 Mars
Weltgebetstag - Vanuatu
Freitag 05.03.2021

Führungskompetenz - stärken und motivieren **
Erfahrungen im Führungsalltag auswerten - Zielüberprüfung und Zielanpas-
sung - Reflexion der Vorstandstätigkeit anhand von Fallbeispielen  
Chur | Do 25.03.2021 | 09.15 - 16.45 Uhr 
Leitung: Susanne Ulrich, Dozentin für Leadership - Themen  

Mai	 Maggio 	 Matg
SKF Delegiertenversammlung
Chur Titthof | Do 20.05.2021

Juni 	 Giugno 	 Zercladur
Generalversammlung KFG  
Vals | Mi 09.06.2021 

SKF Impulstag  
make up! Schöpfung und Wandel 
Neubad Luzern | Sa 19.06.2021   

September 	 Settembre 	 Settember
Begegnungstag alleinstehender Frauen 
Region Albula Surses | Mi 08.09.2021  

Effektvoll kommunizieren-Inhalte als packende Geschichte* 
Voraussetzungen und Techniken für gelungene Texte - Vermittlung in die 
Methode des Storytellings - zielgruppenorientierte Kommunikation in diversen 
Medienkanälen
Chur | Do 16.09.2021 | 09.15 - 16.45 Uhr 
Leitung: Claudia Sedioli Maritz, Kommunikationsfachfrau 

Austauschtag KFG 
Chur | Do 30.09.2021
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November 	 Novembre 	 November
 
SKF Herbstkonferenz
Edlibach, Zug | Fr - Sa 19. - 20.11.2021  

Dezember 	 Dicembre 	 December
KFG Adventsfeier
Mittwoch 01.12.2021 

KFG Weihnachtsbriefkasten 
Wanderengel 
Dezember 2021  
Engel 
Chur, Poststrasse | 26.11.2021 - 17.12.2021  

Kath. Frauenbund St. Gallen - Appenzell
 
Vereinsführung – planen und organisieren **
Weinfelden | Fr 05.03.2021 | 09.15 - 16.45 Uhr
Leitung: Cornelia Schinzilarz, Supervisorin

Führungshaltung – gestalten und entwickeln **
St. Gallen | Do 22.04.2021 | 09.15 - 16.45 Uhr
Leitung: Cornelia Schinzilarz, Supervisorin  
Rhetorik – wirksam auftreten **
Wil | Fr 11.06.2021 | 09.15 - 16.45 Uhr
Leitung: Barbara Eppler, Sprechwissenschaftlerin 

Teammanagement – bewegen und leiten **
St.Gallen | Mi 27.10.2021 | 09.15 - 16.45 Uhr 
Leitung: Cornelia Schinzilarz, Supervisorin

Vereinsstatuten – Rechte und Pflichten *
Online - Kurs via Zoom | Di 02.11.2021 | 17.30 - 20.30 Uhr
Leitung: Mirjam Meyer, SKF Geschäftsstelle

Informationen und Anmeldungen  
* SKF-Kurse sind gratis für Vorstandsfrauen
Der SKF bietet Frauen, die sich in Kantonalverbänden oder Ortsvereinen freiwillig 
engagieren oder dies zukünftig möchten, kostenlose Weiterbildung zur Stärkung 
ihrer Kompetenzen im Verbandsmanagement, in den religiös-spirituellen sowie 
gesellschafts-politischen Bereichen an. Die Kosten für diese Bildung übernimmt 
der Dachverband als Anerkennung der für den SKF ehrenamtlich geleisteten 
Arbeiten. Die eigenen Kosten für Reise, Verpflegung und Unterkunft gehen zu 
Lasten der Teilnehmerinnen. 

Einzelmitglieder bezahlen CHF 100.- / Nichtmitglieder CHF 200.-  
** Modulare Weiterbildung für Präsidentinnen, Teamleiterinnen und  
Vorstandsfrauen
6 Module mit Zertifikat „Führungskompetenz“.  Jeder Kurs dauert einen Tag.  
Die Module können einzeln und unabhängig voneinander besucht werden. 

Nicht - Durchführung 
Sollte ein Kurs nicht zustande kommen, werden die Teilnehmerinnen spätestens 
eine Woche vor Kursbeginn darüber informiert. 

Anmeldung  
Anmelden bis 14 Tage vor Kursbeginn. Die Anmeldungen sind verbindlich und 
werden nach Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. Die KursteilnehmerInnen 
erhalten 1 Woche vor Kursbeginn eine Bestätigung. 
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KFG Vorstand 
 
Präsidentin und Ressort WBK  

Irmgard Cavigelli . Via Scola Veglia 4 . 7157 Siat 
Tel. 081 925 39 62 . gcavigelli@bluewin.ch
 
Medien und Kommunikation  

Xenia Dietrich . Via Campliun 24 . 7165 Breil/Brigels  
Tel. 079 661 29 60 . xeniahalon@hotmail.com
 
Ressort Kirche  

Elvira Boner . Seewiserstr. 41 . 7212 Seewis-Pardisla  
Tel. 081 325 21 70 . elvira.boner@bluewin.ch

 
 
Ressort Hilfsfond 
Rita Gfeller . Via Sorts 8 . 7152 Sagogn  
Tel. 081 322 30 49 . collina888@bluewin.ch
 
Ressort Kurswesen 
Edith Capaul . Dreibündenstr. 1 . 7000 Chur  
Tel. 081 284 28 03 . edith.capaul@swissonline.ch
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